
 月日が経つのは早く、もう１年が過ぎようとしています。今年はコロナウイルス感染予防の観点から、

マスクの着用や検温など様々な対応をしながらの毎日でしたが、親子で楽しく遊ぶ姿や沢山の笑顔を見る

ことが出来ました。１１月は暖かな日も多く、中庭では泥団子や大きな山を作ってあそんだり、シートを

敷いてのんびり過ごしました。みんなで収穫したさつま芋はお土産に。芋版遊びも出来ました。１２月も、

子育て講座や制作を計画しています。ぜひ参加して下さい。 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

※活動は 

10 時半より

行います。 

１ 

外遊び 

２ 

シール貼り 

３ 

絵本の読み聞かせ 

４ 

外遊び 

５ 

休館日 

7 

休館日 

8      

子育て講座 

※要予約 

9 

パネルシアター 

10 

自由遊び 

11 

シール貼り 

12 

休館日 

14 

休館日 

15 

しゃぼん玉 

16 

自由遊び 

17 

親子で制作➀ 

※要予約 

18 

親子で制作② 

※要予約 

19 

休館日 

21 

休館日 

22 

自由遊び 

23 

身体測定 

24 

絵本の読み聞かせ 

25 

大掃除 

 

26 

休館日 

28 

休館日 

29 

休館日 

30 

休館日 

31 

休館日 

※２０２１年は、１月５日(火)か

ら開所します。 

来年もよろしくお願い致します。 

      

 

１２月の予定 

令和２年 12 月 １日   第 9 号        

朝倉市 子育てほっとサロン 

 

（開館日：利用時間）・・・火・水・木・金 10： 00～15：00 

（場   所）・・・朝倉市子育てほっとサロンつどいの広場 

（寿楽荘内 朝倉市堤１４１３）☎ ０８０－６４３９－１８５１   

メールアドレス   tsudoinohiroba0062@yahoo.co.jp 

      通信はあさくら会のホームページでも見られます。 

つ  ど  い  の  広  場 

つ  う  し  ん 

 

１７日(木)・１８日(金) １０時半～１２時 

「親子で制作➀・②」☆クリスマスの小物☆ 

紙粘土や木を使い、親子で部屋に飾る小物を作りませんか？ 

２日間設けています。材料準備の為、予約をお願いします。 

(時間のたりない方は２日に分けて作っても構いません。) 

※１日１０組(定員になり次第締め切らせて頂きます。) 

 

 

 

『花さかん ひらいた』 

祈りの形から始まるこの手遊び唄は、大人

がやって見せる仕種に、まず子どもは興味

をもって真似します。唄に合わせて順番に

仕種をして遊ぶ楽しさを覚えたら、さいご

はジャンケンあそびへと発展してゆきま

す。 

「わらべ歌」で子育て 著・阿部ヤエ より 

☆利用にあたってのお願い☆           

※マスクの着用 

※咳・熱など風邪症状がある方、ご

家族の体調の悪い方はご遠慮くださ

い。       

        ご協力お願いします         

 

3 歳になる男児の母です。 

ヤンチャ盛りの息子にはついイライラしてしまう毎日です

が、先日の親子の会話を紹介したいと思います。 

息子 ｢明日どこ行く～？｣  

私 ｢どこ行こっか～｣(支援センターか公園だよな～) 

息子 ｢明日ママいる～？｣(夫は夜勤もあるため数日会わな

い事も多々ある) 

私 ｢お母さんはだいたい毎日いるんだよ～。もー飽きたよ

ね～？｣ 

息子 ｢うーん。そーでもないよ～^^*｣ 

私 ｢くっそかわいいやんけ！｣(そっかー嬉しい事言ってく

れるね～) 

心の声がダダ漏れになる母なのでした(笑) 

そんな息子も来年の 4 月から幼稚園入園が決まりました。

イヤイヤはいつまで続くんだろうか・入園までにオムツは

外れるんだろうか・集団行動は出来るんだろうか等々不安

と焦りとの中、つい感情で怒ってしまう事もあり反省する

日々、私もまだまだ母親として 3 歳になったばかり、一緒

に成長していけたらと思います。  (２歳児の母) 

                 

(２歳児の母) 

 

子育てエピソード 子育てエピソード👦 

 

８日(火) １０時３０分～ 

   「赤ちゃんとの生活②」 

講師：松元 久美子氏 (助産師) 

今回は卒乳に向けてのお話を中心に皆で

学びたいと思います。 

※人数把握の為予約をお願いします。 

♪【音は友だち】♪ 

近藤美和子氏(音楽療法士)を講師にお迎えし

て、『音』から観えてくる子どもの姿を学びま

した。一番初めに聞く音はお母さんの声であ

り、先生自身も幼少期に聞いた、親の声（子守

唄）がいざという時の支え『お守り』になって

いるそうです。このほか、多感覚（見る・聴く・

触れる・感じる・動く・考える）を大事にしな

がら音に合わせて体を動かしたり、色々な楽器

の音を感じながら親子で自由に動きました。ま

た【音絵】という、楽器の音を聴きそれぞれが

感じたままにクレヨンを使って自由に絵を描

き表現する技法もありました。親子の楽しそう

な表情が印象的な素敵な講座でした。 

～アンケートより～ 

・子どもと共に楽しみ、 

子どもと共に安らぎを 

感じられました。 

・これから沢山の音を 

 聴かせていきたいです。 

  

１１月の子育て講座        

甘いお芋が

掘れたよ！ 

～中庭の畑で芋ほり～

～ 

親子で 「わらべうた」⑦ 


